UY BAN NHAN DAN QUAN 10 CONG HOA XA HOQI CHU NGHiA VIET NAM
TRUNG TAM Y TE Déc 1ap - Ty do - Hanh phuc

S6 Lr?}g\ JTTYT Qudn 10, ngay AL thang 9 niim 2017.
V/v tdng cudng cong tac phong
chéng bénh truyén nhiém trong
trudong hoc trén dia ban quan 10

Kinh g¢i: Phong gido duc va dao tao quén 10.

Thyc hién cong vén s6 1830/YTDP- KSBTN ngay 31 thang 8 ndm 2017
ctia Trung tdm Y té du phong Thanh phd HO Chi Minh vé viéc tdng cudng cong
tac phong chong bénh sét xuit huyét tai trudng hoc, ky tic x4, khu luu tri hoc
sinh, sinh vién.

Pé cha dong kiém soat bénh truyen nhiém trong truong hoc, qua dé gop
phan han ché lay lan bénh trong cong ddng. Trung tdm Y t& quan 10 kinh dé
nghi Phong gido duc dao tao quén 10 chi dao cho céc truong hoc trén dia ban
thuc hién mot sb ndi dung nhu sau:

1. Piy manh cong tic truyén thong phong bénh:

— T6 chirc truyén thong cho gido vién, phu huynh hoc sinh va toan thé
hoc sinh tai céc truong hoc trén dia ban vé dic diém, cach nhéan biét ddu hiéu
bénh, cac bi¢n phap phong chong, cach cham soc, theo ddi strc khode tai nha. Vi
thong di¢p nhu sau:

+ DOI vGi bénh S6t xudt huyet Zika: Thyc hi¢n thong di¢p 3 Khong:
khong dé mudi dbt, khong dé mudi &, khong d& mubi dé trimg. Can ghi nhé mot
vét chira nude bat ky du 13 ty nhién hay nhan tao ma c6 kha nang gilt nudc trong
vong 7 ngay déu 1a noi smh san cia mudi gy bénh sdt xuét huyét va bénh do vi
rut Zika.

+ Dbi véi tay chan miéng va cdc bénh lay truyén qua dudng tiép xuc
khac: Thuong xuyén rira sach ban tay cia tré va ngudi chdm soc bang nudc va
xa phong, V¢ sinh hang ngay va khir khuan hang tuan d choi, vat dung va noi
sinh hoat ctia tré. Néu tré bj bénh, sét can dua tré di kham bénh ngay va khong
dua tré dang bénh hozc nghi ngd bénh dén trudng.

—  Vén dong phu huynh dong thufn voi ndi dung: néu tré bénh hogc nghi
ngd mac bénh truyén nhiém, khong dua tré deén truong ma dua tré di khdm bénh
ngay.

— Nhaén tai liéu, cac ndi dung truyen thong cling nhu huéng dan chuyén

mon, k¥ thuat vé céc bénh truyen nhiém tir Trung tAm Y té, Tram Y té phuong
dé thuc hién cac hoat dong truyén théng cho hoc sinh vaphu huynh hoc sinh.

2. T6 chirc giam sat, phat hién sdm tré nghi hoc trong trwdong hoc:



— Ban giam hiéu nha truong thudong xuyén t6 chirc gidm sat cac hoat
dong cua truong 16p ve cong tdc phong chong dich bénh trong trudng hoc nhu:
cdng tac v¢ sinh moi trudng, di€t lang quang, v¢ sinh va khir khuan 16p hoc.

— Tim hiéu nguyén nhan tré nghi hoc va ghi chép 56 sach déy du. Néu
tré nghi hoc vi bénh thi tim hiéu xem c6 phai la mac bénh truyén nhiém khong,
néu 1a bénh truyen nhi®m thi 12 bénh gi dé béo cdo CHO Trung tdm Y té va
Tram Y té phuong

— Thong bdo ngay cho Trung tim Y té va Tram Y té phuong bang dién
thoai hodic bang mail khi c6 ca bénh truyén nhiém hodc nghi ngd bénh truyén
nhiém trong trudng hoc xuét hién dé diéu tra va xu ly kip thoi ca bénh, b dich tai
truong hoc theo ding quy trinh.

— Bao cao tinh hinh dich bénh hang tuan, hang thang cua truong hoc cho
Trung tam Y té quén 10 (ytdpqu@gma11 com) va Tram Y té dia phuong vao
chiéu thir 6 hang tuin ngay ca khi khong c6 ca bénh theo mau quy dinh.

3. Cong tac t6 chirc vé sinh c4 nhéin, vé sinh méi truong, diét ling
quang, di€t muoi trong trwong hoc:

—  Thuc hién téng vé sinh méi trudng, diét ling quang, di¢t mudi dinh ky
hang tuan tai cac truong hoc trén dia ban, xu 1y triét dé cac & ling quing trong
va xung quanh khuon vién trudong hoc.

— Tb chuc rira tay thuong xuyén bang xa phong va nudc sach cho tré,
gido vién, nguoi gitt tré, hudng dan rira tay ding cach va xay dung thoi quen
hang ngay cho tré.

- — Thuc hién v¢ sinh hang ngay, khu khuin hang tuan tai trudng hoc
bang cac dung dich sat khuan (Javel, Chloramin B...)

— Khi ¢6 ca bénh truyén nhidm phai td chic tién hanh khir khuan, cach
ly ca bénh trong vong 10 ngay ké tir khi phat hién c6 tré méc bénh trong truong
hoc

Nhén dugc van ban nay Trung tdm Y té quan 10 kinh dé nghi Phong gido
duc va dao tao quan 10 chi dao céc truong hoc trén dia ban thuc hién nghiém tuc
tinh than ndi dung cong vin trén.
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